
ロット 階級 名前 生年 カテゴリー Wエントリー 都道府県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル 順位 順位(W) 標準突破記録

1 47 柳沢 由紀子 1967 M2 茨城県 パワーハウスつくば 225
9 47 福島 友佳子 1970 一般 兵庫県 パワーハウス赤穂 493.5
3 52 西山 友菜 2006 SJ 東京都 青山学院大学 287.5

10 52 山本 有希 1973 M2 高知県 World Champion Gym 267.5
4 52 磯田 あかね 1970 一般 M2 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 317.5

11 52 田中 彰子 1964 一般 M3 兵庫県 パワーハウス赤穂 320
5 52 寺村 美香 1962 一般 M3 北海道 アイアンジム 327.5

12 57 渕上 宏恵 1967 一般 M2 神奈川県 赤川ジム 370
6 57 鍋倉 由美子 1962 M3 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 280

13 57 大森 聖子 1951 M4 神奈川県 小田原アリーナ 307.5
7 57 春木 あかね 1984 一般 M1 大阪府 個人 337.5

14 57 加藤 幸枝 1974 一般 M2 東京都 TXP 432.5
2 84超 加藤 みどり 1971 M2 岐阜県 個人 315
8 84超 浦内 由美子 1964 M3 沖縄県 個人 220

ロット 階級 名前 生年 カテゴリー Wエントリー 都道府県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル 順位 順位(W) 標準突破記録

21 63 村野 千恵子 1949 M4 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 245
15 63 伊藤 治美 1978 一般 M1 千葉県 個人 305(B標準)

22 63 亀本 真裕子 1985 一般 東京都 KAME SUN GYM 347.5
16 63 坂田 奈美子 1988 一般 大阪府 K's GYM 430
23 63 林 和美 1963 一般 M3 神奈川県 赤川ジム 378.5
17 63 鈴木 恭子 1977 一般 M1 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 342.5
24 63 中村 美代子 1970 一般 M2 茨城県 パワーハウスつくば 327.5
18 69 上田 綾音 2006 SJ 埼玉県 青山学院大学 245
25 69 山下 彩 1986 一般 大阪府 8sukigym 357.5
19 69 森川 利恵 1975 一般 M1 埼玉県 セントラル虎の穴 400
26 69 北村 真由美 1967 一般 M2 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 527.5
20 69 石井 眞希 1977 一般 M1 茨城県 パワーハウスつくば 382.5
27 76 溝口 久美 1988 一般 埼玉県 ストロングライン 335

初日

第53回 男子全日本パワーリフティング選手権大会

第43回 ジュニア全日本パワーリフティング選手権大会

第23回 サブジュニア全日本パワーリフティング選手権大会
第42回マスターズ全日本パワーリフティング選手権大会

第48回 女子全日本パワーリフティング選手権大会

Bグループ 女子63kg級、69kg級、76kg級 計13名

Aグループ 女子47kg級、52kg級、57kg級、84kg超級 計14名
第１セッション 検量時間：7時30分-9時　試技開始：9時30分

開会式：9時



ロット 階級 名前 生年 カテゴリー Wエントリー 都道府県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル 順位 順位(W) 標準突破記録

32 53 古賀 優騎 2007 SJ 埼玉県 春日部共栄高等学校 330
33 53 前田 昭登 2009 SJ 静岡県 東海大学付属静岡翔洋高等学校 307.5
28 59 吉岡 稜太朗 2008 SJ 埼玉県 春日部共栄高等学校 347.5
34 59 神田 悠樹 2007 SJ 埼玉県 春日部共栄高等学校 315
29 59 白石 匡 1980 M1 大阪府 K's GYM 480
35 59 中田 和夫 1967 M2 大阪府 池田会 415
30 59 伊差川 浩之 1953 M4 沖縄県 POWERSPORT 342.5
36 59 久保 元人 1989 一般 大阪府 K's GYM 570
31 59 田村 陽 1999 一般 神奈川県 K's GYM 横浜 515

ロット 階級 名前 生年 カテゴリー Wエントリー 都道府県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル 順位 順位(W) 標準突破記録

41 66 小島 寛 2003 J 東京都 青山学院大学 530
42 66 北村 織陽 2003 J 大阪府 K's GYM 527.5
43 66 石川 拓也 1979 M1 東京都 パワーハウス 535
37 66 深河 正 1972 M2 兵庫県 マッスルプロダクション 608.5
44 66 丹羽 弘典 1961 M3 香川県 高松トレーニングクラブ 380
38 66 寺門 浩之 1960 M3 茨城県 パワーハルクジム 430
45 66 大澤 充 1941 M5 埼玉県 ビックタートル深谷 315.5
39 66 佐藤 義宏 1982 一般 M1 神奈川県 K's GYM 横浜 692.5
40 66 佐竹 優典 1996 一般 東京都 TXP 687.5

Cグループ 男子53kg級、59kg級 計9名

Dグループ 男子66kg級 計9名

第2セッション 検量時間：12時-13時30分　試技開始：14時



ロット 階級 名前 生年 カテゴリー Wエントリー 都道府県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル 順位 順位(W) 標準突破記録

49 74 永島 怜 2006 SJ 茨城県 パワーハウスつくば 440
54 74 北村 立綾 2006 SJ 兵庫県 川西市バーベル協会 385
50 74 山田 英司 1970 M2 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 587.5
51 74 山本 英嗣 1973 M2 高知県 World Champion Gym 510
46 74 金田 秀次 1956 M3 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 370
52 74 伊藤 学 1962 M3 北海道 リアルスィング 602.5
47 74 谷口 晃一　 1960 M3 岡山県 岡山大学陵門会 540
53 74 薮 俊介 1962 M3 大阪府 K's GYM 510
48 74 市川 勞 1947 M4 岐阜県 PEACEGYM 415

ロット 階級 名前 生年 カテゴリー Wエントリー 都道府県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 トータル 順位 順位(W) 標準突破記録

57 74 齊藤 瑞祈 2005 一般 J 東京都 青山学院大学 647.5
63 74 川島 達也 1993 一般 東京都 TXP 661
58 74 瀬尾 雅也 1996 一般 茨城県 パワーハウスつくば 675
59 74 角舘 武 1980 一般 M1 神奈川県 小田原アリーナ 692.5
60 74 黒木 辰志 1989 一般 京都府 EXSTAGE 630
55 74 山本 航平 1991 一般 神奈川県 ESQUATIR 790
61 74 石川 裕士 1997 一般 東京都 TXP 670
56 74 草間 伸司 1987 一般 神奈川県 ESQUATIR 607.5
62 74 大谷 憲弘 1980 一般 M1 神奈川県 ESQUATIR 800

第3セッション 検量時間：15時-16時30分　試技開始：17時
Eグループ 男子74kg級 SJ, M2, M3, M4 計9名

Fグループ 男子74kg級 一般,M1 計9名

※上記は全て予定時間です。試合の流れによって前後しますので余裕をもって準備を行ってください。

初日終了予定：20時

※表彰式は各セッション間で行いますので賞状とメダルは必ずお持ち帰りください。74kg級は、翌日に表彰を行います。


