
2024年4月21日　現在

樹立大会 樹立大会

S･Ｊ 53 kg級 kg S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 200.0 kg 木村 育史 第18回大阪 47 kg級 57.5 kg 藤原 浩子 第31回大阪

66 kg級 195.0 kg 岡田 治也 第21回大阪 52 kg級 80.0 kg 岡村 美里 第19回大阪

74 kg級 262.5 kg 児玉 大紀 第2回岸和田 57 kg級 92.5 kg 山口 彩 第21回大阪

83 kg級 320.0 kg 児玉 大紀 第31回大阪 63 kg級 120.0 kg 坂田 奈美子 第31回大阪

93 kg級 325.0 kg 山下 保樹 第27回大阪 69 kg級 100.0 kg 伊藤 由実子 第28回大阪

105 kg級 322.5 kg 葛西 昌彦 第23回大阪 76 kg級 135.0 kg 阪口 愛莉 第29回大阪

120 kg級 342.5 kg 上田 真司 第18回大阪 84 kg級 ㎏

+120 kg級 205.0 kg 植村 一穂 第27回大阪 +84 kg級 kg

2024年4月21日　現在

樹立大会 樹立大会

S･Ｊ 53 kg級 130.0 kg 安楽 佳貴 第16回大阪 S･Ｊ 43 kg級 47.5 kg 和田 桃子 第23回大阪

59 kg級 152.5 kg 和泉 健介 第29回大阪 47 kg級 67.5 kg 中川 貴美子 第29回大阪

66 kg級 172.5 kg 土田 真臣 第23回大阪 52 kg級 100.0 kg 岩本 幸子 第29回大阪

74 kg級 202.5 kg 児玉 大紀 第21回大阪 57 kg級 105.0 kg 岩本 幸子 第26回大阪

83 kg級 232.5 kg 児玉 大紀 第29回大阪 63 kg級 95.0 kg 山下 彩 第23回大阪

93 kg級 215.0 kg 臼木 翔吾 第24回大阪 69 kg級 95.0 kg 山下 彩 第26回大阪

105 kg級 220.0 kg 葛西 昌彦 第23回大阪 76 kg級 72.5 kg 古塚 和美 第18回大阪

120 kg級 227.5 kg 和田 高平 第23回大阪 84 kg級 35.0 ㎏ 安芸 志穂子 第29回大阪

+120 kg級 222.5 kg 和田 高平 第27回大阪 +84 kg級 65.0 kg 樹本 腹美 第25回大阪

記録 氏名

大阪府ベンチプレス選手権大会記録

男子の部 女子の部

階級 記録 氏名 階級

記録 氏名

大阪府クラシックベンチプレス選手権大会記録

男子の部 女子の部

階級 記録 氏名 階級


