
令和5年4月2日　現在

男子の部 女子の部

階級 記録 氏名 樹立大会 階級 記録 氏名 樹立大会

スクワット

S･Ｊ 53 kg級 155.0 kg 北方 佳祐 第41回大阪 S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 215.0 kg 白石 匡 第42回大阪 47 kg級 kg

66 kg級 192.5 kg 内藤 大貴 第41回大阪 52 kg級 120.0 kg 菅生 桃子 第40回大阪

74 kg級 300.0 kg 濱田 展行 第46回大阪 57 kg級 kg

83 kg級 240.0 kg 吉田 大亮 第43回大阪 63 kg級 132.5 kg 岡田 美佐 第44回大阪

93 kg級 300.0 kg 森 隆博 第41回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 275.0 kg 横山 恭平 第42回大阪 76 kg級 kg

120 kg級 kg 84 kg級 kg

+120 kg級 kg +84 kg級 kg

ベンチプレス

S･Ｊ 53 kg級 107.5 kg 北方 佳祐 第41回大阪 S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 147.5 kg 白石 匡 第44回大阪 47 kg級 kg

66 kg級 130.0 kg 内藤 大貴 第41回大阪 52 kg級 70.0 kg 菅生 桃子 第40回大阪

74 kg級 220.0 kg 濱田 展行 第45回大阪 57 kg級 kg

83 kg級 250.0 kg 大室 豪槻 第45回大阪 63 kg級 85.0 kg 岡田 美佐 第44回大阪

93 kg級 300.0 kg 山下 保樹 第51回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 175.0 kg 加藤 慎一 第45回大阪 76 kg級 kg

120 kg級 kg 84 kg級 kg

+120 kg級 kg +84 kg級 kg

デットリフト

S･Ｊ 53 kg級 140.0 kg 北方 佳祐 第41回大阪 S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 232.5 kg 白石 匡 第42回大阪 47 kg級 kg

66 kg級 200.0 kg 内藤 大貴 第41回大阪 52 kg級 120.0 kg 菅生 桃子 第40回大阪

74 kg級 270.0 kg 濱田 展行 第46回大阪 57 kg級 kg

83 kg級 220.0 kg 吉川 望 第44回大阪 63 kg級 130.0 kg 岡田 美佐 第44回大阪

93 kg級 255.0 kg 森 隆博 第41回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 235.0 kg 横山 恭平 第42回大阪 76 kg級 kg

120 kg級 kg 84 kg級 kg

+120 kg級 kg +84 kg級 kg

トータル

S･Ｊ 53 kg級 402.5 kg 北方 佳祐 第41回大阪 S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 590.0 kg 白石 匡 第42回大阪 47 kg級 kg

66 kg級 522.5 kg 内藤 大貴 第41回大阪 52 kg級 310.0 kg 菅生 桃子 第40回大阪

74 kg級 795.0 kg 濱田 展行 第45回大阪 57 kg級 kg

83 kg級 700.0 kg 大室 豪槻 第45回大阪 63 kg級 347.5 kg 岡田 美佐 第44回大阪

93 kg級 800.0 kg 山下 保樹 第51回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 670.0 kg 横山 恭平 第42回大阪 76 kg級 kg

120 kg級 kg 84 kg級 kg

+120 kg級 kg +84 kg級 kg

大阪府パワーリフティング選手権大会記録



令和5年4月2日　現在

男子の部 女子の部

階級 記録 氏名 樹立大会 階級 記録 氏名 樹立大会

スクワット

S･Ｊ 53 kg級 kg S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 175.0 kg 白石 匡 第21回大阪 47 kg級 57.5 kg 中川 貴美子 第25回大阪

66 kg級 210.0 kg 門堀 涼介 第25回大阪 52 kg級 70.0 kg 井原 真奈美 第24回大阪

74 kg級 225.0 kg 福住 昌也 第21回大阪 57 kg級 125.0 kg 田中 まり子 第19回大阪

83 kg級 255.0 kg 山下 郁馬 第25回大阪 63 kg級 110.0 kg 服部 裕穂 第24回大阪

93 kg級 255.0 kg 森 隆博 第17回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 235.0 kg 野口 昌利 第23回大阪 76 kg級 100.0 kg 植野 有紀子 第23回大阪

120 kg級 290.0 kg 小路 拓 第25回大阪 84 kg級 kg

+120 kg級 150.0 kg 山崎 英二朗 第24回大阪 +84 kg級 kg

ベンチプレス

S･Ｊ 53 kg級 kg S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 130.0 kg 平山 蓮 第25回大阪 47 kg級 60.0 kg 中川 貴美子 第25回大阪

66 kg級 150.0 kg 鵜飼 武嗣 第23回大阪 52 kg級 62.5 kg 井原 真奈美 第24回大阪

74 kg級 222.5 kg 児玉 大紀 第21回大阪 57 kg級 100.0 kg 岩本 幸子 第25回大阪

83 kg級 157.5 kg 楠部 恭平 第23回大阪 63 kg級 80.0 kg 服部 裕穂 第24回大阪

93 kg級 152.5 kg 花田 俊博 第17回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 185.0 kg 豊田 瑞貴 第13回大阪 76 kg級 55.0 kg 植野 有紀子 第23回大阪

120 kg級 210.0 kg 木下 進人 第19回大阪 84 kg級 kg

+120 kg級 200.0 kg 山崎 英二朗 第24回大阪 +84 kg級 kg

デットリフト

S･Ｊ 53 kg級 kg S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 230.0 kg 久保 元人 第16回大阪 47 kg級 90.0 kg 中川 貴美子 第25回大阪

66 kg級 240.0 kg 窪田 隆一郎 第25回大阪 52 kg級 105.0 kg 井原 真奈美 第24回大阪

74 kg級 252.5 kg 藤井 崇影 第25回大阪 57 kg級 147.5 kg 田中 まり子 第19回大阪

83 kg級 255.0 kg 佐名木 宗貴 第14回大阪 63 kg級 125.0 kg 服部 裕穂 第24回大阪

93 kg級 265.0 kg 森 隆博 第13回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 252.5 kg 竹内 鉄人 第18回大阪 76 kg級 110.0 kg 植野 有紀子 第23回大阪

120 kg級 290.0 kg 小路 拓 第25回大阪 84 kg級 kg

+120 kg級 170.0 kg 山崎 英二朗 第24回大阪 +84 kg級 kg

トータル

S･Ｊ 53 kg級 kg S･Ｊ 43 kg級 kg

59 kg級 515.0 kg 大谷 剛史 第19回大阪 47 kg級 207.5 kg 中川 貴美子 第25回大阪

66 kg級 560.0 kg 窪田 隆一郎 第25回大阪 52 kg級 237.5 kg 井原 真奈美 第24回大阪

74 kg級 617.5 kg 藤井 崇影 第25回大阪 57 kg級 340.0 kg 田中 まり子 第19回大阪

83 kg級 660.0 kg 山下 郁馬 第25回大阪 63 kg級 315.0 kg 服部 裕穂 第24回大阪

93 kg級 655.0 kg 森 隆博 第17回大阪 69 kg級 kg

105 kg級 635.0 kg 豊田 瑞貴 第13回大阪 76 kg級 275.0 kg 植野 有紀子 第23回大阪

120 kg級 770.0 kg 小路 拓 第25回大阪 84 kg級 kg

+120 kg級 520.0 kg 山崎 英二朗 第24回大阪 +84 kg級 kg

大阪府クラシックパワーリフティング選手権大会記録


